
La pochette multi-usages  
et personnalisable

3 rectangles de tissu bien repassés

Machine à coudre (et du fil)

Un peu de temps et de motivation…

La check-list  des ingredients

Optim椀稀i

Etape 1: La Préparation

1 rectangle de tissu  

pour l’extérieur

Découpez un 
rectangle de  
41 x 24 cm 
dans du tissu 
d’épaisseur moyenne 
qui sera l’extérieur 
de la pochette

1

2 rectangles de tissu  

pour l’intérieur

Accessoires

Découpez deux 
rectangles de 27 x 24 cm 

et 16 x 24 cm 
dans le tissu de votre 

choix qui sera l’intérieur 
de la pochette

Fils assortis,  
Système de fermeture (boutons, 
cordon, rubans, boutons pressions…)

Accessoires pour la fermeture de la pochette
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Etape 2: Montage et Couture #1

1- Montage des 

deux rectangles
Positionnez le petit 
rectangle de tissu 
intérieur sur le tissu 
extérieur comme sur la 
photo  
(endroit / endroit)

2- Couture #1

Piquez à 1 cm du bord 
à la machine à coudre 

ou à la surjeteuse

Etape 3: Positionnement et Couture #2

1- Retournez le 

long de la 

couture
2- Piquez sur 

l’endroitPositionnez les 
rectangles de tissu 

comme sur la photo  
(envers / envers) Après avoir marqué 

le pli au fer à 
repasser, faites la 

couture #2, elle sera 
visible à l’intérieur 

de  la pochette, vous 
pouvez  

personnaliser la 
couleur du fil.  
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Etape 4: Montage et Couture #3

1- Assemblage 

final

Positionnez le petit 
rectangle de tissu 

intérieur sur l’autre 
rectangle de tissu 

intérieur bien alignés 
comme sur la photo  
(endroit / endroit)

2- Assemblage final

Rabattre le tissu 
extérieur pour l’aligner 
sur le grand rectangle 

de tissu intérieur 
(endroit / endroit)

3- Couture #3
Piquez les 3 côtés à 1 

cm du bord à la 
machine à coudre ou à 

la surjeteuse

4- Retournez la 

pochette
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Etape 5: Finitions

1- Fermeture 

du fond de la 

pochette

Cousez les deux bords 
de tissu intérieur à la 

machine à coudre ou à 
la surjeteuse 

(Veillez à ne pas 
coudre le tissu extérieur 

en même temps)

2- Retournez 

la pochette
Elle arrive !

3- Le Rabat

Après un 
repassage des 
bords, piquez 

le rabat  

TADAAM… la voilà !

4- Finitions

Il ne reste plus qu’à poser le 
système de fermeture que 

vous avez choisi comme ici 2 
boutons pressions
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